
 

MAGNOLIA ELEMENTARY SCHOOL IS EXCITED TO PRESENT... 

WILD WALK-and-TALK! 
 

All students are encouraged to participate in the morning WILD WALK-and-TALK before 
school. There is much research supporting this before school program, and we want our 
students to access the best!  
 
How it Works: 

● Students engage in an organized group activity in a safe environment before school 
starts from 8:00 a.m.- 8:10 a.m. to promote success throughout the day. 

● Students participating in the school breakfast program may be dropped off in the 
cafeteria between 7:45 a.m. - 8:05 a.m. If students are NOT eating breakfast, they 
may arrive at school no earlier than 8:00 a.m. when the campus gate opens and 
supervision is provided.  

● Students will be directed to the WILD WALK-and-TALK Zone after eating breakfast or 
upon 8 a.m. drop off.  

● When the first bell rings at 8:10 a.m., students are to line up in their designated lines 
on the map area. Parents are asked to exit the campus at this time or obtain a visitor’s 
pass in the office if you will remain on campus .  

● Students who choose not to participate in WILD WALK-and-TALK are to wait in 
their designated lines on the map area until 8:10 a.m.  

● Keep your backpack with you at all times!  
● Families are welcome to stay and participate, too! 

 
Known Benefits: 

● On task behavior is increased during the day which leads to more learning time! 
● Promotes family and community involvement in a physically healthy way! 
● Organized activities foster greater participation from all children regardless of abilities! 
● Provides a time to socialize with others and a chance to meet new friends! 
● Increased blood flow provides much needed oxygen to the brain! 
● Allows students to enjoy the nutritious breakfast program at 7:45 a.m. and join their 

peers when they have finished their meals! 
● Decreases playground conflict, and children start the day on a positive note! 

 
We hope you will find this new change an exciting opportunity to promote physical and 
mental well-being in our school community. We will see in you the WILD ZONE! 
 

 
 
 



 

 
LA ESCUELA PRIMARIA MAGNOLIA ESTÁ MUY CONTENTA DE PRESENTAR….. 
 

WILD WALK-AND-TALK!  
 
 

Se alienta a todos los estudiantes a participar por la mañana antes de iniciar las clases en la 
caminata WILD WALK-and-TALK. ¡Existen varias investigaciones apoyando este programa 
que se ofrece antes de clases, y queremos que nuestros estudiantes tengan acceso a lo 
mejor! 
  
Cómo Funciona: 

● Los estudiantes participan de 8:00 a.m. a 8:10 a.m. en una actividad en grupo organizada en 
un ambiente seguro antes de iniciar clases para promover el éxito durante el día. 

● Los estudiantes que participan en el programa de desayuno escolar pueden llegar a la 
cafetería entre las 7:45 a.m. - 8:05 a.m. Si los estudiantes NO desayunan, pueden llegar a 
la escuela exactamente a las 8:00 a.m., en cuanto se abre la puerta del plantel y se brinda 
supervisión. 

● Los estudiantes serán dirigidos a las 8:00 de la mañana al área WILD WALK-and-TALK Zone 
después de tomar el desayuno. 

● Cuando suene el primer timbre de las 8:10 a.m., los estudiantes se alinearán en sus áreas 
designadas en el mapa. A los padres se les pedirá que salgan del plantel escolar en ese 
momento o que obtengan un pase de visitante en la oficina si deciden seguir en la escuela. 

● Los estudiantes que decidan no participar en la caminata WILD WALK-and-TALK 
deberán esperar en sus áreas designadas en el mapa hasta las 8:10 a.m. 

● Su mochila deben traerla consigo en todo momento. 
● Las familias pueden también quedarse y participar. 

  
Beneficios: 

● Las tareas aumentan durante el día escolar, lo cual genera más tiempo en el aprendizaje. 
● Promueve la participación de la familia y la comunidad de manera físicamente saludable. 
● Las actividades organizadas fomentan una mayor participación de todos los niños 

independientemente de sus habilidades. 
● Brinda tiempo para socializar con los demás y la oportunidad de conocer nuevos amigos. 
● El aumento del flujo sanguíneo proporciona el oxígeno necesario para el cerebro. 
● Permite a los estudiantes disfrutar del programa de un desayuno nutritivo a las 7:45 a.m. y 

unirse a sus compañeros cuando hayan terminado sus alimentos. 
● Disminuye el conflicto en el patio de recreo y los niños comienzan el día de manera positiva. 

 
Esperamos que este nuevo cambio sea una oportunidad de emoción para promover el bienestar 
físico y mental en nuestra comunidad escolar. ¡Nos vemos en tú área designada! 

 
 
 


